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 بحث عن التغٌرات المناخٌة

 مقدمة:

تإثر التغٌرات المناخٌة على صحة البٌئة المحٌطة، حٌث من المحتمل أن  

ترتفع وتٌرة حدوث الكوارث الطبٌعٌة كالجفاف والفٌضانات وغٌرها، والتً 

لد تهدد سلامة وصحة الإنسان بصورة مباشرة وغٌر مباشرة، حٌث أوضح 

حٌة محتملة على عدد من الهٌئات الدولٌة أن للتغٌرات المناخٌة آثارًا ص

الإنسان، من ضمنها انتشار الأمراض المنمولة بالنوالل، وعدد من الأمراض 

المعدٌة، والأمراض المنتملة عن طرٌك تناول الماء، أو الغذاء الملوث، ولد 

تإثر فً صحة الأشخاص الذٌن ٌعانون الأمراض المزمنة كمرضى الملب 

 والربو مثلًا، وتفالم الحالة الصحٌة لهم.

 التغيرات المناخية:و

هو تغٌر واضطراب فً الظروف المناخٌة المعتادة كالحرارة، واتجاه  

 الرٌاح، ومنسوب تسالط الأمطار لكل منطمة من مناطك الأرض.
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 أسباب التغيرات المناخية:

إن وجود غطاء طبٌعً من غازات الاحتباس الحراري فً الغلاف الجوي  

جة تكفً للحٌاة، كما نعرفها، ولكن انبعاث ٌبمً على كوكب الأرض دافئاً بدر

غازات الاحتباس الحراري التً تسبب فٌها الإنسان جعلت الغطاء أكثر 

سُمكًا، بحٌث ٌختزن السخونة وٌإدي إلى احترار عالمً. وأنواع الولود 

الأحفوري هً أكبر مصدر منفرد لغازات الاحتباس الحراري التً تنجم عن 

 الإنسان.

فحرق الفحم والنفط والغاز الطبٌعً ٌطلك بلاٌٌن الأطنان من الكربون كل 

عام، كانت ستبمى لولا ذلن مختبئة فً الأرض، فضلًا عن كمٌات كبٌرة من 

المٌثان وأكسٌد النتروز. وٌنبعث مزٌد من ثانً أكسٌد الكربون عند لطع 

طاعات الأشجار وعدم زرع أشجار مكانها. وفً الولت ذاته، ٌنبعث من ل

هائلة من الثروة الحٌوانٌة المٌثان، وٌنبعث المٌثان أٌضًا من مزارع الأرز 

 ومدافن النفاٌات، وٌنتج أكسٌد النتروز عن استخدام الأسمدة.
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 CFCsوثمة غازات تعٌش لفترة طوٌلة كمركبات الفلور الكلورٌة 

ة ومركبات الكربون البٌرفلورٌ HFCsوكروبونات الكلور الفلورٌة المائٌة

PFCs  التً تستخدم فً تكٌٌف الهواء وفً التبرٌد، تنتج عن الصناعة وتدخل

 فً الغلاف الجوي فً نهاٌة المطاف.

 العواقب المترتبة على التغيرات المناخية:

أشد المجتمعات فمرًا هً الأكثر تعرضًا لتؤثٌرات تغٌر المناخ. ومن المتولع  

سنتٌمترًا، نتٌجة  82و 82ح بٌن أن ٌرتفع متوسط سطح بحار العالم بما ٌراو

اتساع المحٌطات وذوبان الأنهار الجلٌدٌة، وستحدث موجات ارتفاع فً 

درجات الحرارة أكبر، وسٌزداد الجفاف سوءًا فً بعض المناطك، وستزداد 

 شدة الهطول فً مناطك أخرى.

 

 ارتفاع درجات الحرارة، وتزايد المخاطر في جميع مناطق العالم.

سلبٌة فً الدورة الهٌدرولوجٌة، حٌث ٌإدي ارتفاع درجات التغٌرات ال

الحرارة إلى تسارع الدورة الهٌدرولوجٌة، فالغلاف الجوي الأدفؤ ٌختزن 

مزٌدًا من الرطوبة، وٌصبح ألل استمرارًا، وٌنتج عنه مزٌد من هطول 

الأمطار على شكل زخات أمطار غزٌرة. وٌإدي أٌضًا إلى تسارع التبخر. 
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ي إلى انخفاض فً كمٌة ونوعٌة إمدادات المٌاه العذبة فً جمٌع وهذا لد ٌإد

 المناطك الرئٌسة. 

ومن المرجح أن تتغٌر أنماط الرٌاح ومسارات العواصف، ومن المتولع أن  

تزٌد كثافة الأعاصٌر المدارٌة )لا مدى تواترها(، مع بلوغ سرعات الرٌح 

 ذرى أكبر ومع هطول الأمطار بغزارة أكبر.

 المخاطر الصحية:تزايد 

 ازدٌاد الوفٌات الناتجة عن الارتفاع المتزاٌد فً درجات الحرارة.

 ازدٌاد حالات الإصابة بالربو، الحساسٌة التنفسٌة، وأمراض الجهاز التنفسً.

 ازدٌاد الأمراض المنمولة بالنوالل والأمراض حٌوانٌة المصدر.

 .أمراض الملب والأوعٌة الدموٌة والسكتة الدماغٌة

 الأمراض المنمولة بالغذاء والمٌاه.

 الصحة النفسٌة واضطرابات التوتر.

 بعض انواع السرطان.

 التهدٌدات للتنوع الأحٌائً والحٌاة البرٌة.

ارتفاع مستوٌات البحر نتٌجة اتساع المحٌطات وذوبان الأنهار الجلٌدٌة، ما 

 لد ٌإدي إلى زٌادة الفٌضانات والتآكل الساحلٌٌن.

 إصابة المجتمعات الأكثر لابلٌة للتؤثر:

فالمجتمعات الأشد فمرًا هً الأكثر عرضة لتؤثٌرات تغٌر المناخ بالنظر إلى 

للة ما لدٌها من موارد ٌمكن استثمارها فً منع تؤثٌرات تغٌر المناخ 

والتخفٌف منها. ومن بٌن بعض أشد الناس تعرضًا للخطر المزارعون، 

 ان الساحلٌون.والشعوب الأصلٌة، والسك

https://ntalm.com



الدول الجزرٌة الصغٌرة عرضة بوجه خاص للتؤثر بتغٌر المناخ، فحجمها 

المحدود ٌجعلها أكثر تعرضًا للمخاطر الطبٌعٌة وللهزات الخارجٌة، 

 خصوصًا للارتفاعات فً مستوى سطح البحر.

 

 آثار التغيرات المناخية في البيئة:

 الاحتباس الحراري:

لاف الكرة الأرضٌة نتٌجة انبعاث الغازات الدفٌئة هو ارتفاع درجة حرارة غ

 )ثانً أكسٌد الكربون وأكسٌد النٌتروجـــــــٌن وغٌرهما(، مما ٌإدي إلى:

 حدوث الكوارث الطبٌعٌة )حرائك، فٌضانات، أعاصٌر، جفاف(.

 ذوبان الجلــٌـــــــد.

 ارتفاع مستوى البحـار والمحٌطات.

 تساع ثمب الأوزون.

 الحامضٌة.الأمطار 

 تؤثٌر التغٌرات المناخٌة على صحة الإنسان:
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 ازدٌاد الوفٌات الناتجة عن الارتفاع المتزاٌد فً درجات الحرارة.

 ازدٌاد حالات الإصابة بالربو، الحساسٌة التنفسٌة، وأمراض الجهاز التنفسً.

 ازدٌاد الأمراض المنمولة بالنوالل والأمراض حٌوانٌة المصدر.

 أمراض الملب والأوعٌة الدموٌة والسكتة الدماغٌة.

 الأمراض المنمولة بالغذاء والمٌاه.

 الصحة النفسٌة واضطرابات التوتر.

 بعض أنواع السرطان.

 بعض الحلول لتملٌل التغٌرات المناخٌة:

 رفع الوعً البٌئً لأفراد المجتمع كافة.

 التشجٌع على توفٌر الطالة.

 بل أن تنتشر فً الغلاف الجوي.تملٌل الملوثات ل

 تملٌص اعتمادنا على النفط كمصدر أساسً للطالة.

 استغلال مصادر الطالة المتجددة مثل الطالة الشمسٌة وطالة الرٌاح.

 مساعدة البلدان النامٌة على التمدم على مسار خفض انبعاثات الملوثات.

 ابتكار مصانع وآلات صدٌمة للبٌئة.
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